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Temat: POCZUCIE WtASNEJ WARTOSCI VS PANDEMIA | EDUKACJA ONLINE

Prowadzgcy: Michat Zawadka

Zagadnienia:
skala problemu,

na co zwraca¢ uwage i w ktérych obszarach zachowaé
szczegblng
czujnos¢,

problemy oraz obawy dzieci i mtodziezy - jok na nie
reagowac,

wyzwania domowe

komunikacja wartosci

dzwignia empatii

poczucie wtasnej wartosci - czym jest, na co wptywa, co jg zaburza, jak wspierag, jak
odbudowag,

dziatania szkolne i dziatania do domu.

Dodatkowe materiaty dla uczestnikéw (przeznaczone szczegélnie dla dzieci
mtodszych):

jak wyttumaczy€ dziecku, co to jest poczucie wiasnej wartosci,
jak dba¢ o poczucie wtasnej wartosci,

¢wiczenia i zabawy do wydrukowania.

Grupa na Facebooku

Ci z Panstwa, ktorzy jeszcze nie dotqgczyli do grupy na Facebooku, zapraszamy
serdecznie do przytgczenia sie. Wiasnie w tej grupie bedziemy zamieszczaé
najSwiezsze informacje dotyczgce programu, dzieli¢ sie swoimi odczuciami,
pytaniami czy inspiracjami oraz jesli pojawi sie taka potrzeba zada¢ pytania do
Ekspertéw - KLIK


https://www.facebook.com/groups/1851246871716627

